


  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
    องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
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คณะทำงานลดใชพลังงาน  

  ขององคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
 
 
 
 
 



 

คำนำ 
 

  ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่  ๒๐  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕  ใหหนวยงานราชการดำเนิน
มาตรการลดใชพลังงานลงใหไดอยางนอย ๑๐% เพ่ือลดการนำเขาน้ำมันจากตางประเทศ 

  องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส  ไดตระหนักถึงความสำคัญเห็นควรไดกำหนดแผน    
ปฏิบัติการ  มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพื่อการประหยัดพลังงานขึ้น  เพ่ือเปนแนวทางในการ
ประหยัดพลังงานของสำนักงานใหเปนไปในทิศทางเดยีวกัน 

  ทั้งนี้  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใชพลังงานเปนการเพิ่มประสิทธิภาพการประหยัดพลังงาน
ใหบรรลุวัตถุประสงคที่กำหนดไวและบังเกิดผลเปนรูปธรรม  ซึ่งการที่ใหสัมฤทธิ์ผลย่ิงขึ้นนั้น ตองอาศัยความ
รวมมือจากผูบริหาร  ขาราชการ  ลูกจางและบุคคลที่ปฏิบัติงานในสำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัด
นราธิวาส  เพื่อลดการใชพลังงานของสำนักงานใหเปนไปตามเปาหมายที่กำหนดไว 
 

   คณะทำงานลดใชพลังงาน ขององคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
ตุลาคม 2565 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
สำนักงานองคการบริหารสวนจงัหวัดนราธิวาส 

 

ที่มาและเหตุผลความจำเปน 
   

  ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่  ๒๐  มีนาคม  ๒๕๕๕  ใหหนวยงานราชการดำเนินมาตรการ 
ลดใชพลังงานลงใหไดอยางนอย ๑๐% เพ่ือลดการนำเขาน้ำมันจากตางประเทศ 

  องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส  ไดตระหนักถึงความสำคัญของปญหาท่ีเกิดขึ้นดังกลาว  
และอันเปนเหตุใหงบประมาณรายจายของสำนักงานเพิ่มขึ้น  อีกทั้งยังเปนภาระตองบประมาณของ
ประเทศชาติดวย  ดังนั้น องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส  จึงไดกำหนดมาตรการประหยัดพลังงาน
ตลอดจนการติดตามประเมินผลการดำเนินงาน  เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายของการลดปริมาณการใชพลังงาน
นอกจากน้ียังตองอาศัยความรวมมือรวมใจของบุคลากรภายในสำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
เพื่อลดการใชพลังงานใหเปนไปตามเปาหมายที่กำหนดและใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น 

  ในการนี้  องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส  จึงไดจัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน
เพื่อใชเปนแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใชพลังงานของสำนักงานใหเกิดผลอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค 
 

   ๑. เพื่อใหการใชพลังงานของสำนักงาน เปนไปอยางมีประสิทธิภาพและมีเปาหมายลดลง 
๑๐% (เมื่อเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕๕4) 
   ๒. เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมและตระหนักถึงความสำคัญในการประหยัดพลังงานของ
บุคลากรทุกระดับ 
   ๓. เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชพลังงานใหเปนผูรูคุณคา ใชอยางคุมคาและ
เกิดประโยชนสูงสุด 

 

เปาหมาย 

  สำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส   ลดใชพลังงานอยางนอย ๑๐% 
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กลยุทธในการดำเนินงาน 

  เพื่อใหการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานของสำนักงานองคการบริหารสวน
จังหวัดนราธิวาส บรรลุตามเปาหมายที่กำหนดไว  จึงไดกำหนดกลยุทธในการดำเนินงาน ไวดังนี้ 
 
กลยุทธที่  ๑  การเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงานของสำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
       มาตรการ  ๑.  องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส จัดตั้งคณะทำงานเพ่ือ   
         จัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานใหเปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี 
   ๒.  กำหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง 
        และอื่นๆ ที่สงผลใหการใชพลังงานลดลง 
   ๓.  ใหผูรับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพตามแนวทาง 
   ๔.  การประเมินผล 

กลยุทธที่  ๒  การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 
       มาตรการ ประชาสัมพันธ  รณรงค  เผยแพรดำเนินงานในการประหยัดพลังงานใหทราบทั่วกัน 
   อยางตอเนื่อง 

กลยุทธที่  ๓  การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานของสำนกังาน 
       องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 

     มาตรการ ๑. ใหนายกองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส ปลัดองคการบริหารสวน  
             จังหวัดและผูอำนวยการกอง ดูแลการปฏิบัติตามแผนการดำเนินงานภายใน  
              หนวยงาน 

       ๑.๑  ใหบุคลากรภายในสำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส ปฏิบัติ  
                                          ตามแผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครัด 
       ๑.๒  พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพ่ือใหเกิดประโยชน  
                                       สูงสุด 
       ๑.๓  ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในสำนักงานองคการ     
                                          บริหารสวนจังหวัดนราธวิาส มีหนาที่ตรวจสอบ กำชับ สั่งการ 
     ผูปฏิบัติงานในสำนักงานใหปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยางเครงครัด 

      มาตรการ ๒. รายงานผลการติดตามประเมินผล 
    จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ  
    รอบ ๑๒ เดือน ใหนายกองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

  การดำเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานของ   สำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัด
นราธิวาส  มีประสิทธิภาพโดยมีเปาหมายลดลง ๑๐%   
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แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
สำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผูรับผิดชอบ 
กลยุทธที่ ๑ การเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน ของสำนักงานองคการบริหารสวน 
                จังหวัดนราธิวาส 

มาตรการ 

๑. ใหองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส จัดตั้ง  คณะทำงานเพื่อดำเนินการ 
    จัดทำแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี 
      -  จัดตั้งคณะทำงานลดใชพลังงานของสำนักงาน 
              
๒. กำหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟา น้ำมัน  
    เชื้อเพลิง และอื่นๆท่ีสงผลใหการใชพลังงานลดลง 
     ๒.๑ มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟา 
           ๒.๑.๑ การใชเครื่องปรับอากาศ 
           ๑)  ในหองทำงานรวมใหเปดใชเครื่องปรับอากาศ เม่ือมีผูมาปฏิบัติงาน 
    เกิน ๘ คน กำหนดเปดเครื่องปรับอากาศเวลา ๑๐.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.อุณหภูมิ      
     ๒๕ - ๒๖  องศาเซลเซียส ยกเวนชวงพักเที่ยงใหปดเคร่ืองปรับอากาศ           
     และเปดใหมเวลา ๑๓.๐๐ น. 
           ๒)  หองทำงานของปลัดองคการบริหารสวนจังหวัด รองปลัดองการ 
    บริหารสวนจังหวัด ผูอำนวยการกองทุกกอง  ใหเปด-ปด เชนเดียวกับ           
    หองทำงานรวม 
           ๓)  ตรวจเช็คทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศ (แผนกรองอากาศ)         
    ปละ ๑ ครั้ง   
          ๒.๑.๒ การใชไฟฟาแสงสวาง 
          ๑)  เปด-ปดไฟฟาแสงสวางเทาที่จำเปน 
          ๒)  ระหวางเวลาหยุดพักกลางวัน (๑๒.๐๐ น.- ๑๓.๐๐ น.) ใหปดไฟใน 
    สำนักงานยกเวนสำหรับผูปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวันใหเปดไดเฉพาะที่ 
    จำเปน 
          ๓)  เวลาทำงานใหเปดไฟฟาใหมีแสงสวางเพียงพอ เม่ือเลิกปฏิบัติงาน     
    ใหปดทันที 
          ๔)  การเปด-ปดไฟฟาในเวลากลางคืนของเจาหนาท่ีอยูเวรรักษาการณ   
    ใหเปดไฟฟาเฉพาะจุดที่จำเปนและไมกอใหเกิดความไมปลอดภัยแกบุคคล 
    และทรัพยสินของหนวยงาน 
 
 

 
 
กองยุทธศาสตรและงบประมาณ 

 

 

ทุกสวนราชการในสังกัดองคการ
บริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 
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กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผูรับผิดชอบ 
           ๒.๑.๓ การใชอุปกรณสำนักงาน 
           ๑)  คอมพิวเตอร 
               ๑.๑)  ปดเครื่องเมื่อไมมีการใชงานภายใน ๓๐ นาที 
               ๑.๒)  ปดจอคอมพิวเตอรในเวลาพักเท่ียง หรือเม่ือไมมกีารใชงาน 
     เกิน ๑๕ นาที ยกเวนเครื่องที่ตองใชงานตลอดเวลา 
               ๑.๓)  ปดเครื่องคอมพิวเตอรหลังเลิกการใชงาน และถอดปลั๊กเม่ือ 
     เลิกใชงาน 
           ๒)  ปดเครื่อง Printer เม่ือเลิกใชงาน 
           ๓)  เคร่ืองถายเอกสาร 
               ๓.๑)  กดปุมพักเครื่องถายเอกสาร (Standby Mode) เมื่อใชงาน 
    เสร็จ 
               ๓.๒)  ถายเอกสารเฉพาะท่ีจำเปนตอการปฏิบัติงาน 
               ๓.๓)  ใหตรวจทานเอกสารใหถูกตองกอนการถาย 
               ๓.๔)  ถอดปลั๊กทุกครั้งเมื่อปดเครื่องถายเอกสาร 
           ๔)  โทรศัพทและโทรสาร 
               ๔.๑)  การใชโทรศัพทเพ่ือโทรทางไกล ใชไดเฉพาะกรณีที่จำเปน 
     เรงดวนในการปฏิบัติงาน และตองเปนไปโดยประหยัด เตรยีมขอมูลเก่ียวกับ 
     เรื่องที่จะพูดใหพรอมโดยปกติไมควรใชเวลาในการพูดเกิน ๓ นาทีตอครั้ง 
               ๔.2)  การใชโทรศัพทเพ่ือธุระสวนตัวใหใชเทาที่จำเปนและเรงดวน 
    เทานั้น 
           ๕)  ไปรษณีย 
               ๕.๑)  การสงหนังสือราชการกำหนดเวลาสงวันละ ๒ ครั้ง รอบเชา 
    เวลา ๑๐.๐๐ น. และรอบบายเวลา ๑๔.๐๐ น. 
               ๕.๒)  ถาสงไปในสถานที่เดยีวกันใหรวบรวมใสซองเดยีวกัน 
               ๕.๓)  หนังสือราชการที่ไมเรงดวนใหสงธรรมดา 
           ๖)  ถอดปลั๊กเครื่องทำน้ำรอนทุกครั้งหลังเลิกงานและนอกเวลาราชการ 
         ๒.๑.๔  ใชอุปกรณไฟฟาอื่นๆ เชน ลิฟต  
             1.1) รณรงคใหมีการเดิน ขึ้น – ลง บันได แทนการใชลิฟต 
     ๒.๒ มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 
              ๒.๒.๑ การขับรถของพนักงานขับรถยนต 
                 ๑) ควรสอบถามขอมูลเพื่อการเดินทางไมใหผิดพลาด                 
     คือถูกสถานที่ ถูกเวลา และถูกเสนทาง 
                 ๒)  ควรวางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเลี่ยงเสนทางจราจรติดขัด 
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กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผูรับผิดชอบ 
               ๓)  ขับรถดวยอัตราความเร็วตามที่กฎหมายกำหนด 
               ๔)  ใชเกียรใหสัมพันธกับความเร็วของเครื่องยนต 
               ๕)  เปดเครื่องปรับอากาศตามความจำเปนเฉพาะเมื่อมีเจาหนาที่    
    รอคอยบนรถ   
           ๒.๒.๒ การบำรุงรักษาเครื่องยนต 
               ๑)  ตรวจสอบสภาพเครื่องยนตใหอยูในสภาพที่ดีและปกติ  โดยการ 
    ตรวจเช็คตามกำหนดระยะเวลา/เลขไมล ตรวจเช็คระดับน้ำในหมอน้ำ ฯลฯ 
               ๒)  ตรวจสอบระบบน้ำมันเชื้อเพลิงหากพบรอยรั่วใหรบีรายงานซอม 
    ทันที 
               ๓) ตรวจเช็คลมยางอยางสม่ำเสมอ 

 ๓. ใหผูรับผิดชอบตัวช้ีวัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพใหเปนไปตามแนวทาง 
     การประเมินที่กำหนด 
     คือ ขอมูลใน www.e-report.go.th การประหยัดไฟฟา/น้ำมันครบถวนและ     
     มีกระบวนการจัดเก็บรวบรวมขอมูลท่ีนาเชื่อถือ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
กองยุทธศาสตรและงบประมาณ 
และกองคลัง 

กลยุทธที่ ๒ การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 

มาตรการ 
๑. ประชาสัมพันธ รณรงค เผยแพรเปาหมายและมาตรการประหยัดพลังงาน 
    ที่ชัดเจนใหทราบโดยทั่วกัน 

 

สำนักปลัดองคการบริหารสวน
จังหวัด 

กลยุทธที่ ๓ การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานของสำนักงานฯ 

๑. ใหนายกองคการบริหารสวนจังหวัด ปลัดองคการบริหารสวนจังหวัด              
    และหัวหนาสวนราชการทุกสวนราชการ กำกับดูแลการปฏิบัติตามแผนการ
    ดำเนินงานภายในหนวยงาน 

     ๑.๑ ใหบุคลากรภายในสำนักงานองคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส ปฏิบัติ 
    ตามแผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครัด 
     ๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพ่ือใหเกิด 
    ประโยชนสูงสุด 
     ๑.๓ ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในสำนักงาน 
    องคการบริหารสวนจังหวัดนราธิวาส ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยาง 
    เครงครัด 

ทุกสวนราชการในสังกัดองคการ
บริหารสวนจังหวัดนราธิวาส 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผูรับผิดชอบ 
  ๒. จัดทำรายงานผลการติดตามประเมินผล 
      ๒.๑  จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ 
รอบ ๑๒ เดือน  

 
กองยุทธศาสตรและงบประมาณ 
และกองคลัง 
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